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God kontroll över vardagen

Validia-boendetjänster för äldre personer innebär 
trygghet, omsorg och självständighet i den omfatt-
ning som klienten själv önskar.

Stöd i dagliga bestyr, tillgängliga och framkomliga 
rum, sprinklersystem som garanterar brandsä-
kerhet, larmsystem som tillkallar hjälp som är 
skräddarsytt enligt klientens individuella behov 
och möjligheter till extra tjänster för vård och 
välmående gör vardagen smidig. Vetskapen om 
trygghet och säkerhet ger sinnesro som 
förbättrar både klientens och de anhörigas 
livskvalitet. I de trivsamma Validia-hemmen bor 
man helt självständigt eller med hjälp av gradvis 
ökande tjänster. För personer som behöver mycket 
stöd i sin vardag erbjuds effektiverade tjänster som 
ges dygnet runt.

Olika alternativ av serviceboende  
för äldre personer:

I bostäder med fungerande socialt skyddsnät 
bor man självständigt, men hjälpen finns nära 24 tim-
mar om dygnet, även under veckoslut. Det finns tillgång 
till hälso-, vård- och rekreationstjänster enligt de boen-
des individuella behov samt stöd i dagliga bestyr.

I effektiverat serviceboende får klienterna hjälp i 
dagliga bestyr utgående från deras individuella behov 
dygnet runt och de har möjlighet att tillkalla hjälp med 
ett larmsystem.

Serviceboende för personer med minnesstör-
ningar skräddarsys enligt specialbehov hos dementa 
personer eller personer med andra minnesstörningar.

Tidsbegränsat serviceboende möjliggör semester 
för anhörigvårdare.

Med hjälp av boendeträning utreds vilken boende-
form som är lämplig för klienterna och deras behov av 
stödåtgärder. Genom omsorgs-, rekreations- 

och må bra -tjänster får klienten

• Omsorg, vård, hygientjänster
• Sjuk-, hälso- och rehabiliteringstjänster
• Stöd i skötseln av hemmet och tvättjänster
• Måltidstjänster
• Tjänster i anknytning till trygghetstelefoner 

och hemnycklar
• Stimulerande dagverksamhet
• Hjälp vid uträttande av ärenden, konsultation 

och rådgivning

Validia-tjänster

– En trygg och säker vardag  

under dygnets alla timmar!



Rovaniemi

Vasa

Uleåborg

Karleby

Björneborg Tammerfors

Åbo

Lahtis
Kouvola

S:t Michel

Jyväskylä
Joensuu

Kuopio

Iisalmi

Kajana

Pudasjärvi

Tavastehus

Träskända

Helsingfors

Vanda
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Validia-tjänster
– En trygg och säker vardag  

under dygnets alla timmar!

Invalidiliiton Asumispalvelut Oy
Mannerheimvägen 107, 00280 Helsingfors
växel (09) 613 191

Boende-, rekreations- och må bra -tjänster  
för äldre personer – Validia

Invalidförbundets boendeservice Asumispalvelut utvecklar 
och producerar högklassiga Validia-tjänster för boende 
och välmående som är avsedda för funktionshindrade och 
äldre personer.

Närmare uppgifter om Validia-tjänster för boende och  
välmående och kontaktuppgifter till ditt närmaste Validia-
hus eller Validia-hem finns på adressen www.validia.fi

Validia-tjänster
– En trygg och säker vardag under dygnets alla timmar!


